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ค�าน�า

ผมคิดว่าคงไม่มีใครไม่รู ้จัก อัลเบิร ์ต ไอน์สไตน์ นัก
วิทยาศาสตร์รางวัลโนเบล ผู้ค้นพบความลับสะท้านโลก ที่เรียกกัน
ว่า “ทฤษฎีสัมพันธภาพ” ...ครั้งหนึ่งมีคนเคยถามไอน์สไตน์ว่า เขา
ท�าอย่างไรถึงเกิดความคิดเกี่ยวกับมิติที่สี่ขึ้นมาได้ ไอน์สไตน์ตอบว่า 
“ก็ผมใช้จินตนาการไงล่ะ” นอกจากนั้น ไอน์สไตน์ยังกล่าวอีกหนึ่ง 
อมตวาจา นัน่คอื “จนิตนาการคอืทกุสิง่ และจนิตนาการคอืภาพล่วง
หน้าของสิ่งที่เราต้องการดึงดูดเข้ามาในชีวิต”

การที่คนๆ หนึ่ง จินตนาการถึงสิ่งใด สิ่งหนึ่ง ที่เขาหรือเธอ
ต้องการให้เกิดขึ้นในชีวิต คือ กระบวนการสั่งสมองและจิตใต้ส�านึก
ให้รู้ว่า อะไรคือสิ่งที่ส�าคัญยิ่งต่อชีวิตของเขา หรือ เธอ คนนั้น และ
เมื่อสั่งซ�้า ตอกย�้าซ�้า มันจะน�าไปสู่การสร้างพฤติกรรม หรือ นิสัย 
หรอื การกระท�าทีจ่ะพาเขา หรอื เธอ คนนัน้ ไปสูค่วามส�าเรจ็ตามที่
จินตนาการที่ชัดเจนนั้น แต่จะช้า หรือ เร็ว ก็คืออยู่กับการวางแผน 
Action Plan ว่ามีความเป็นระบบแค่ไหน...นี่คือ กระบวนการของ
กฎแรงดึงดูด หรือ กฎการเข้าหาความส�าเร็จ

กฎแรงดงึดดู หรอื ทีผ่มเรยีกว่า “กฎการเข้าหาความส�าเรจ็” 
ไม่ใช่เป็นสิ่งมหัศจรรย์ แต่เป็นเรื่องธรรมชาติ และธรรมดามากๆ 
เพราะมันคือ การใช้ประโยชน์จากสมองก้อนกลมๆ ที่อยู่ในศีรษะ
ของเราทุกคน ซึ่งเป็นกลไกตามธรรมชาติของจิตส�านึก และ
จิตใต้ส�านึก ในการดึงดูดความส�าเร็จ หรือ พาเราไปสู่ความส�าเร็จ 
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โดยเฉพาะอย่างยิ่งความส�าเร็จที่เราเห็นภาพของมันอย่างชัดเจนใน
จินตภาพของเรา

แต่น่าเสียดายที่คนส่วนใหญ่ กลับมองข้าม หรือ ไม่เข้าใจ 
การใช้ประโยชน์จากสิ่งที่ธรรมชาติได้มอบให้กับเรามาตั้งแต่เราเกิด 
ด้วยสาเหตุนี้เอง จึงท�าให้เกิดความแตกต่างระหว่างคนที่ประสบผล
ส�าเรจ็สดุๆ กบั คนทีป่ระสบผลส�าเรจ็น้อย หรอื ไม่ประสบผลส�าเรจ็
อะไรเลย

หนังสือเล่มนี้ จะเปิดเผย “ความลับ” ในการใช้ประโยชน์
จาก “สมอง” “จิตส�านึก” และ “จิตใต้ส�านึก” เพื่อดึงดูดความ
ส�าเร็จ หรือ พาตัวเราไปสู่ความส�าเร็จ

จากธรรมชาติที่ทุกท่านมีอยู่กับตัว ผมได้เพิ่มเติมเครื่องมือ
โดยประยกุต์ “หลกัการบรหิารเชงิกลยทุธ์” หรอื “Strategic Man-
agement” รวมไปถึงการประยุกต์ใช้ ดิจิทัลเทคโนโลยี แล้วสร้าง
เป็น “Platform แห่งกฎแรงดึงดูด” เพื่อช่วยให้เราสามารถดึงดูด
หรอื เคลือ่นทีเ่ข้าสูค่วามส�าเรจ็ในมติต่ิางๆ ของชวีติได้อย่างมอือาชพี

จงมั่นใจว่าหลังจากที่ท่านอ่าน ท�าความเข้าใจและลงมือ
ท�าตามกระบวนการที่อยู่ในหนังสือเล่มนี้...ชีวิตท่านจะเคลื่อนที่
เข้าหาความส�าเร็จที่ท่านต้องการได้อย่างแน่นอน

พันเอก ดอกเตอร์ อรรถสิทธิ์ หัสถีธรรม
Strategic Man

www.Richhap.com
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กิตติกรรมประกาศ

กราบขอบพระคุณ คุณพ่ออรุณ และ คุณแม่สนาน          
หัสถีธรรม ที่ได้มอบร่างกายที่ครบถ้วนสมบูรณ์ และสมองที่ยอด
เยี่ยม 

รวมไปถึง ความเข้มแข็ง อดทนของจิตใจ และการปลูกฝัง
จิตใต้ส�านึกแห่งนักสู้ และนักจินตนาการ

กราบขอบพระคุณ ครูบาอาจารย์ ทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์วิชา
ความรู้ในด้านต่างๆ ที่ท�าให้ผมสามารถขับเคลื่อนตนเอง จาก
พนักงานเสิร์ฟอาหาร จนเป็น พันเอก ดอกเตอร์ อรรถสิทธิ์          
หัสถีธรรม

กราบขอบพระคุณ ท่านอาจารย์ วันชัย ประชาเรืองวิทย์ 
ปรมาจารย์ทางด้านศาสตร์ NLP หรอื Neuro Linguistic Program-
ming ที่ได้ให้ความรู้ในด้านนี้กับผม ท�าให้ผมสามารถเข้าใจโลก
ภายในของผมได้อย่างเป็นระบบมากขึ้นอย่างมีนัยส�าคัญ

ขอบคุณกัลยาณมิตรทุกท่านในชีวิต โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
เพือ่นร่วมรุน่นกัเรยีนนายสบิรุน่ 20/30 และเพือ่นๆ ร่วมรุน่ นกัเรยีน
เตรยีมทหารรุน่ 29-นกัเรยีนนายร้อย จปร. รุน่ 40 ทีเ่ป็นส่วนหนึง่ที่
ท�าให้ผมเดนิหน้าจากอดตี จนมาประสบความส�าเรจ็ในชวีติ ในแบบ
ของผมได้ในทุกวันนี้
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ขอบคณุน้องยุย้ นางสาวน�า้ผึง้ หสัถธีรรม ทีเ่ป็นก�าลงัส�าคญั
ที่ท�าให้ผมมีโอกาสท�าสิ่งดีๆ หลายสิ่งในชีวิต และ หนังสือเล่มนี้ จะ
เกิดขึ้นไม่ได้ในเวลาอันสั้น หากขาดผู้ช่วยคนส�าคัญคือ น้องยุ้ย

และส�าคัญที่สุด ขอบคุณ คุณภรรยา พันตรีหญิง ปิยฉัตร 
ล�าลกึ ทีค่อยให้ก�าลงัใจ และดแูลผมเป็นอย่างด ีและท�าให้ผมมกี�าลงั
ทั้งกาย และใจ ในการเดินหน้าสร้างสรรค์สิ่งดีๆให้กับสังคม
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